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Lugar

Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa Maria

Fecha

30/04/2026 20:00 PM

Tema

Reporte de realizacién de WHODAS y BARTHEL

Desarrollo

Se realizé el cuestionario para la evaluacion de la discapacidad de Ia organizacién mundial de
la salud WHODAS 2.0, para las personas mayores, es un instrumento de evaluacién genérico
desarrollado por fa OMS para brindar un método estandarizado de medicién de la salud yla
discapacidad de estas personas, se logra al evaluar al mismo individuo antes y después de la
intervencion, para la medicion de la efectividad clinica y de los aumentos de Ia productividad
originados por las intervenciones.

Los dominios que se evaltan son: Cognicién, movilidad, cuidado personal, relaciones,
actividades de la vida diaria- tareas domésticas y participacion los cuales cada pregunta genera
un valor numérico de porcentaje y por escalas se segun el grado de dificultad que presenten.

Se llevo a cabo aplicacion de este instrumento por el equipo profesional de la unidad operativa
donde se interpretaron los resultados y se deja el concepto de cada uno de ellos, este proceso
se realizd con las siguientes personas mayores:

Se llevd a cabo la aplicacion de este instrumento por parte del equipo profesional de la unidad
operativa, quienes realizaron la interpretacion de los resultados y emitieron el concepto
correspondiente para cada caso. Este proceso se desarroll6 con las siguientes personas
mayores; asimismo, se efectud la actualizacién de Ia informacion de cada una de ellas, y en el
caso de la persona mayor Luis Montero, la aplicacion se realizé por proceso de ingreso.

Ne Dominio 5
G Dominio | Dominio | Dominio | Actividades | Dominio
Erener | Compr (2 (3 |47 fseavida g
Mavoies on Movilida | Cuidado | Relacion | diaria - Participa
V' d Personal |es Tareas cion
domésticas - |
1§ encencion 57% 88% 96% 68% 100% go%  |Actualizacion
2 | Jose Manuei Gil 53% 44% 44% 60% 45% 63%  |Actualizacion
Luis Ernesto 23% 24% 20% 20% 20% 40% Ingreso
Montero
4 | Sloria Ruiz 77% 100% | 100% | 68% 100% Bogy |Newmiacion
® s na 30% 28% 32% 24% 40% agy  [Petueiizadion
6 | Maria del Carmen _ ] Actualizaégg
cubilios 100% 72% 80% 68% 100% 85%
avellaneda
7 | Oscar Rodrigo Actualizacion
Dominguiez 77% 100% 100% 68% 100% 85%
castro
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Se realiz6 el diligenciamiento de la escala de valoracion funcional BARTHEL para medir el
nivel de independencia o dependencia de una persona en la realizacidn de 10 actividades
basicas de la vida diaria como lo son: (alimentacién

retrete traslado sillon cama, deambulacién, escalones.

Cada actividad no se puntua igual; el peso depende de su com

autonomia. Generalmente, se usan intervalos de 5 puntos.

Independiente (10 o 15 puntos): La persona realiza la tarea sola, sin supervision.
Necesita ayuda (5 o 10 puntos): Requiere ayuda fisica minima, supervision verbal o

preparacion (ej. que le corten la came).

Dependiente (0 puntos): No puede realizar la tarea o requiere ayuda total.

, lavado, vestido, ased, deposicién, miccién,

plejidad e importancia para la

N° Grado de dependencia
Nombre de Personas )
Mayores Puntuacién
1 | Maria del Carmen 70 Moderado Actualizacion
Cubiilos
2 | Concepcion Donoso 70 Moderado Actualizacion
Velasquez
3 | José Ignacio Rodriguez 85 Moderado Actualizacion
Beltarn
4 | Jose Manuel Gil 90 Moderado Actualizacion
5 | Socrates Alzate 95 Escasa o leve Actualizacion
6 | Héctor Julio Bermeo 75 Moderado Actualizacion
7 | Jorge Armando Rincon 95 Escasa o leve Actualizacion
Soler
8 | Luis Ernesto Montero Escasa o leve Ingreso
95
Laguna
Los documentos originales reposan en la historia social
Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes  "Se adjunta listado de asistencia —_—
Compromis Actividad Responsable Fecha limite
oS N/A N/A N/A
Proxima
i g N/A
reunion

Elaboroé

Gustavo Bernate Sanchez
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